
 

 

 

 

２カ月が経ちました。いつの間にか桜の時期から紫陽花の時期に移り変わり、蒸し暑い日が増えてきました。

近いうちに梅雨に入ると思いますが、この時期は、体のだるさや頭痛、精神面の不調も起こりやすいようです。し

かしながら梅雨が明けるころから専門学校のエントリーや就職活動が本格化してきます。アルバイトを上手に利

用し、規則正しい生活、適度な睡眠、バランスの取れた食事を心がけ、充実した日々を送りましょう。 

 

交通安全教室 

  ４月16日(木)に交通安全教室を行いました。 

 例年は秋に行われていましたが、今年度より道 

 路交通法が改正され、自転車の交通違反に対し 

 て青切符が導入されたことを受けて、時期を早 

 めて行いました。生徒は講師の警察官の方の話 

 を真剣に聞いていました。交通ルールを守り、 

 安全に登下校しましょう。 

  

生徒総会・授業風景 

４月23日(木)に生徒総会を行いました。生徒会長の生徒会行事の説明を聞きながら、資料に 

 よく目を通していました。５月８日(金)および５月22日(金)に調理実習でフレンチトースト、酢

豚をつくりました。調理後、皆さんおいしく食べていました。 

 

 

 

 

 

 

プロの講義(介護福祉) 

５月21日(木)に静岡県立大学短期大学部より 

 大石先生を招いて、介護福祉の講義を受けまし 

 た。立ち上がりの補助の実習では、周囲やお年 

 寄り役に注意を払いながら、講義で学んだ知識 

 を使い、懸命に取り組んでいました。 

 

６月の行事予定            

６月 ４日(木) プロの講義(地域･若者 SS) 

   ８日(月)～12日(金) 公開授業週間 

 

 令和８年度 ５月号 令 和 ８年  ６月 １日 

静岡県立藤枝東高等学校 

定 時 制 の 課 程 藤枝東高校ミニミニ通信 

  

講義 切符確認 

 
  

生徒総会 

調理実習 

調理実習 

  重心確認 立上がり補助 

６月 11日(木) 保護者懇談会 

   25日(木) 校内生活体験発表大会 

コピー・転送 厳禁 


